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Informationen für Kurse in Regensburg im Lehrschwimmbecken des Sportpark Ost 

Liebe Eltern, liebe Kinder,  

wir freuen uns schon sehr auf unser erstes Treffen. Den jeweiligen Kurstag sowie Kursbeginn 

entnehmen Sie bitte ihrer Anmeldung.  

Bitte seien Sie ca. 10 min. vor Kursbeginn am ersten Termin vor Ort: 

· ersten Drehkreuz vom Parkplatz aus in der Vorhalle / Zeißstr.61, 93053 Regensburg 

Wir werden Sie hier empfangen und alles Wichtige erklären und zeigen.  

Am ersten Kurstag erhalten Sie von uns zwei Lehrschwimmbeckenkarten als Eintritts- und 

Ausgangskarte für Ihr Kind für die 1. und 2. Kurseinheit.   

Für alle weiteren Kurseinheiten erhalten Sie die Karte für Ihr Kind dann immer am Ende der 

Kurseinheit.   

Für sich selbst oder eine andere Begleitperson erhalten Sie eine Begleitkarte zum Bringen und 

Abholen für den gesamten Kurs.   

Achtung: Die Begleitkarte ist auf 20 Minuten pro Einlass zeitbegrenzt. Bei Überschreiten der Zeit ist 

der Preis einer regulären Eintrittskarte zu zahlen.  

Parkplätze finden Sie hinter dem Sportpark Ost.   

Die Nutzung des Parkplatzes ist für Besucher des Bades/Teilnehmer der Kurse kostenlos. Beim 

Einfahren öffnet sich die Schranke automatisch und das Nummernschild wird gescannt. Der 

Parkvorgang wird automatisch gestartet. Nach dem Besuch geben die Teilnehmer das Kennzeichen 

am KFZ-Terminal vor dem Durchgang am Drehkreuz beim Verlassen des Bades ein. Im Anschluss ist 

eine Ausfahrt innerhalb von 15 Minuten möglich.  
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Die Übergabe der Kinder an die Schwimmlehrer und auch die Rückgabe der Kinder an die Eltern 

erfolgt generell auf der oberen Ebene des Lehrschwimmbeckens. Bitte die Kinder vorab noch nicht 

duschen! An der Treppe ist immer obere Vorsicht geboten, da es sich hierbei um einen 

Unfallschwerpunkt im Bad handelt! 

Folgendes ist mitzubringen: 

· Badebekleidung 

· Badeschuhe 

· großes Badetuch / Bademantel 

· Freude und Spaß 

· evtl. Schwimmbrille oder Badekappe 

Gerne beraten wir sie auch zu diesem Thema (siehe „Unsere Empfehlungen“).  

Sollte es Ihnen und Ihrem Kind gefallen und Sie möchten gerne einen Folgekurs besuchen, möchte ich 

Ihnen empfehlen, sich rechtzeitig für den folgenden Kursblock anzumelden, da bereits jetzt schon die 

Anmeldungen für unsere nächsten Kursblöcke auf Hochtouren laufen.   

Melden Sie sich auf unserer Homepage für den Newsletter an, dann erhalten Sie vorab die 

Information, wann neue Kurse genau online gestellt werden und in welchen Kursen Restplätze 

freigeworden sind.  

Nochmals vielen Dank für ihre verbindliche Buchung und das damit verbundene Vertrauen in uns.  

Viele Grüße  

Ihr TEAM von Swim & Health 


